
6. Seilersee Cup 5km Jedermannlauf am 26.08.2007 Ergebnisliste

Rang StartNr Name, Vorname Verein/Ort Jg Klasse Endzeit

1 139 Talbi, Zakaria ASV Iserlohn 83 MHK 1 16:23,6 

2 167 Rustemeier, Fabian LG Menden 89 MJA 1 17:17,8 

3 121 Glowa, Alexander ASV Iserlohn 90 MJB 1 18:02,6 

4 131 Quent, Simon ASV Iserlohn 90 MJB 2 18:15,6 

5 130 Quent, Fabian ASV Iserlohn 90 MJB 3 18:36,1 

6 197 Hollop, Dominik TV Deilinghofen 91 MJB 4 19:05,9 

7 505 Glitz-Ehringhausen, Julius TV Werne 03 91 MJB 5 19:09,0 

8 106 Oberste, Christian Kein Verein 87 MHK 2 19:13,4 

9 519 Kemper, Johannes Marathon-Club Menden 91 MJB 6 19:21,5 

10 113 Bawey, Pia ASV Iserlohn 93 W14 1 19:31,4 

11 149 Werner, Artur ESV 1999 Nighthawks Iserlohn e.V. 91 MJB 7 19:35,3 

12 529 Wortmann, Dirk LAC Veltins HSK 65 M40 1 19:42,9 

13 152 Krampe, Thomas Hanz-Prinzhorn-Realschule 61 M45 1 19:46,2 

14 143 Wrede, Linda ASV Iserlohn 93 W14 2 19:51,2 

15 506 Haverkamp, Martin TV Werne 03 69 M35 1 20:11,1 

16 185 Bodenstein-Rutkowski, Gabi TSG Valbert 1894 63 W40 1 20:11,6 

17 159 Deutscher, Niklas LC Letmathe-Iserlohn 95 M12 1 20:31,6 

18 187 Klitscher, Karl-Heinz TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 47 M60 1 20:46,8 

19 156 Störing, Marc Iserlohner Triathlon Team 72 M35 2 20:50,0 

20 514 Brunstein, Micheal Marathon Soest 58 M45 2 20:52,2 

21 504 Rehbach-Sette, Bettina TV Werne 65 W40 2 20:55,9 

22 142 Wrede, Marina ASV Iserlohn 96 W11 1 21:20,3 

23 166 Vogt, Sonja LG Iserlohn 75 W30 1 21:33,4 

24 171 Steller, Uwe LT TUS Iserlohn 57 M50 1 21:35,2 

25 518 Geuken, Jordi-Louis Marathon-Club Menden 98 M9 1 21:40,6 

26 520 Geuken, Jörg Marathon-Club Menden 67 M40 2 21:41,3 

27 532 Schneider- Endroweit, Gisela Marathon-Club Menden 52 W55 1 21:47,8 

28 172 Schulte, Markus Marathon Soest 67 M40 3 21:49,8 

29 140 Trakowski, Sebastian ASV Iserlohn 95 M12 2 21:50,8 

30 517 Hamer, Phillip Marathon-Club Menden 94 M13 1 21:51,8 

31 133 Renzel, Hans Jörg ASV Iserlohn 66 M40 4 22:07,0 

32 516 Griesenbrock, Nico Marathon-Club Menden 96 M11 1 22:34,6 

33 198 Krampe, Jannis TV Deilinghofen 94 M13 2 22:36,9 

34 199 Rus, Bastian-Jendrik TV Deilinghofen 95 M12 3 22:45,5 

35 112 Bawey, Leon ASV Iserlohn 98 M9 2 22:54,5 

36 102 Krinke, Stephan Kein Verein 69 M35 3 22:59,7 

37 525 Riken, Franz Gert TSV Roensahl 49 M55 1 23:08,1 

38 502 Altnickel, Holm TV Oestrich 49 M55 2 23:21,6 

39 141 Will, Moritz ASV Iserlohn 98 M9 3 23:41,7 

40 128 Mertke, Alexander ASV Iserlohn 87 MHK 3 23:48,4 

41 116 Dickschat, Britta ASV Iserlohn 93 W14 3 23:48,7 

42 164 Schadwill, Damian LG Iserlohn 93 M14 1 23:49,2 

43 119 Enneper, Muriel ASV Iserlohn 99 W8 1 23:52,5 

44 125 Haude, Thomas ASV Iserlohn 66 M40 5 23:56,3 



45 524 Salomon, Gustav Feuerwehr Hagen 53 M50 2 23:59,0 

46 124 Haude, Niklas ASV Iserlohn 97 M10 1 24:00,7 

47 188 Nies, Petra TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 61 W45 1 24:03,6 

48 192 Bingart, Rudi Turbo-Schnecken Lüdenscheid 54 M50 3 24:05,7 

49 132 Quent, Jürgen ASV Iserlohn 59 M45 3 24:14,2 

50 136 Schütz, Katrin ASV Iserlohn 90 WJB 1 24:43,9 

51 127 Köhne, Greta ASV Iserlohn 91 WJB 2 24:44,3 

52 512 Both, Alexander  93 M14 2 24:55,3 

53 501 Papesch, Marco TV Klaswipper 70 M35 4 24:55,7 

54 110 Schwert, Burkhard Kein Verein 65 M40 6 24:56,5 

55 507 Deutscher, Christian VFK Iserlohn 65 M40 7 24:59,5 

56 531 Assmann, Daniel ASV Iserlohn 95 M12 4 25:04,8 

57 135 Schütz, Michael ASV Iserlohn 60 M45 4 25:07,3 

58 108 Retzlaff, Dirk Kein Verein 66 M40 8 25:07,7 

59 105 Neuhaus, Michael Kein Verein 67 M40 9 25:09,9 

60 148 Küpper, Maximillian ESV 1999 Nighthawks Iserlohn e.V. 93 M14 3 25:13,3 

61 174 Fehr, Kurt Marathon-Club Menden 41 M65 1 25:14,6 

62 117 Dickschat, Kathrin ASV Iserlohn 91 WJB 3 25:34,5 

63 162 Drossart, Alexander LG Iserlohn 88 MJA 2 25:43,9 

64 111 Wollny, Manfred Kein Verein 50 M55 3 25:48,8 

65 103 Maus, Wolfgang Kein Verein 60 M45 5 26:06,2 

66 134 Reschke, Friederike ASV Iserlohn 94 W13 1 26:11,7 

67 129 Pohl, Laura ASV Iserlohn 94 W13 2 26:12,4 

68 161 Winkler, Barbara LG Herne 53 W50 1 26:13,9 

69 118 Enneper, Maurice ASV Iserlohn 95 M12 5 26:22,2 

70 153 Turk, Florian Hanz-Prinzhorn-Realschule 96 M11 2 26:23,2 

71 196 Herget, Christopher TV Deilinghofen 95 M12 6 26:39,1 

72 513 Vollroth, Heinz Ski-Club Hattingen 34 M70 1 26:58,7 

73 527 Dörre, Peter  47 M60 2 27:04,7 

74 511 Mai, Sasha  71 M35 5 27:10,5 

75 509 Demuth, Michaela  67 W40 3 27:11,3 

76 510 Recktenwald, Kerstin  73 W30 2 27:11,8 

77 183 Thiery, Severine Stadium Montigny Athletic Club 76 W30 3 27:16,2 

78 115 Budde, Robert ASV Iserlohn 97 M10 2 27:28,2 

79 154 Tylla, Damian Hanz-Prinzhorn-Realschule 96 M11 3 27:31,6 

80 193 Schmidt, Ulf TuS Nachrodt-Obstfeld Badminton 68 M35 6 27:37,1 

81 165 Trakowsky, Tanja LG Iserlohn 70 W35 1 27:38,9 

82 100 Freimuth, Nino Kein Verein 76 M30 1 27:39,7 

83 186 Conzen, Sabrina TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 77 W30 4 27:50,1 

84 155 Altnickel-Winner, Carmen Iserlohn-Oestrich 51 W55 2 28:16,1 

85 521 Cordt, Gerhard Turbo-Schnecken Lüdenscheid 37 M70 2 28:16,9 

86 184 Niehues, Daniela TAIGA Lössel 60 W45 2 28:32,3 

87 147 Schultz, Bianca Crazy Crocos 84 WHK 1 29:14,5 

88 523 Resche, Hendrik SV Langschede 98 M9 4 29:29,6 

89 182 Pavy, Michele Stadium Montigny Athletic Club 53 W50 2 29:33,6 

90 170 Steller, Sabine LT TUS Iserlohn 59 W45 3 29:47,5 

91 194 Fidler, Dennis TV Deilinghofen 96 M11 4 29:54,5 



92 120 Fricker, Peter ASV Iserlohn 99 M8 1 30:09,9 

93 195 Fidler, Tim TV Deilinghofen 98 M9 5 30:29,3 

94 528 Krietenmeyer, Beate SF Sümmern 59 W45 4 30:57,0 

95 526 Sasse, Stephan LT TUS Iserlohn 63 M40 10 31:52,2 

96 109 Schneckmann, Martin Kein Verein 63 M40 11 32:23,2 

97 107 Peitz, Bia Kein Verein 58 W45 5 32:41,1 

98 533 Dath, Jutta Viermärker Laufgemeinschaft 43 W60 1 33:17,1 

99 508 Nußbaum, Marianne TV Hasslinghausen 39 W65 1 33:30,7 

100 178 Lengsfeld, Arnhild Rote Erde Schwelm 40 W65 2 34:03,9 

101 189 Theis, Kordia TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 68 W35 2 34:37,6 

102 144 Braband, Daniel BSG/HPK Hemer Abt. Badminton 69 M35 7 35:42,5 

103 176 Pförtner, Karla PSV Hattingen 44 W60 2 36:28,2 

104 175 Mrotzek, Klaus PSV Hattingen 45 M60 3 37:15,9 

105 530 Scholz, Marlies LT TUS Iserlohn 43 W60 3 38:04,5 


