LG Iserlohn 24. Berg- und Waldlauf, 02.11.200315:21

10 KM
Nr. | Zeit | Name | Verein [ JG |pPL| AK |
1. 0:36:44 Schwiegelshohn, Chris LG Olympia Dortmund 1986 1 LMJ B
2. 0:37:25 Kihne, Peter LG Menden 1967 1 LM 35
3. 0:39:04 Horstemeier, Martin LC Rapid Dortmund 1973 1 LM 30
4, 0:39:50 Baumann, Karl-Heinz 1964 2 LM 35
5. 0:41:01 Dzieia, Roland 1960 1 LM 40
6. 0:42:35 Meisel, Andreas City-Menden Letmathe 1964 3 LM 35
7. 0:43:39 Kesper, Martin MC Menden 1966 4 LM 35
8. 0:44:11 Hulskamp, Hubert LC Wuppertal 1958 1 LM 45
9. 0:44:14 Kock, Oliver Spf. Frieden Hamm 1966 5 LM 35
10. 0:44:18 Stoehr, Uli TusS Iserlohn 1961 2 LM 40
11. 0:44:24 Ziemke, Manfred LT Hagen Emst 1953 1 LM 50
12. 0:44:35 Trelenberg, Joerg 1965 6 LM 35
13. 0:44:41 Schadwill, Thomas LG Iserlohn 1965 7 LM 35
14. 0:44:46 Zambanini, Ralf LC Iserlohn Letmathe 1965 8 LM 35
15. 0:45:30 Kaethner, Bernd-Dietrich 1953 2 LM 50
16. 0:45:46 Zimmer, Heinrich LT Simmern 1951 3 LM 50
17. 0:45:50 Bremer, Andreas PV Triathlon Witten 1956 2 LM 45
18. 0:46:34 Bretthauer, Matthias Grin-Weis Osténnen 1967 9 LM 35
19. 0:46:48 Kleymann, Ulrich TSV lhmert 1969 2 LM 30
20. 0:47:.01 Krinke, Carsten 1972 3 LM 30
21. 0:47:05 Engel, Manfred LF Bbnen 1941 1 LM 60
22. 0:47:42 Rasser, Manfred TSG Valbert 1940 2 LM 60
23. 0:49:01 Hoffmann, Walter MC Menden 1958 3 LM 45
24. 0:50:04 Scholz, Manfed LT TusS Iserlohn 1939 3 LM 60
25. 0:50:05 Rosenthal, Ruth LG Deiringsen 1969 1 LW 30
26. 0:50:22 Renzel, Hans-Jorg MBC Iserlohn 1966 10 LM 35
27. 0:50:43 Benger, Kevin 1991 1 SchiB
28. 0:50:48 Samse, Anja 1966 1 LW 35
29. 0:51:02 Turck, Ute 1964 2 LW 35
30. 0:51:10 Schréter, Bernd TuS 08 Bilstein 1980 1 LM 20
31. 0:51:40 Roper, Markus Heide Trimmer Is. 1964 11 LM 35
32. 0:52:28 Lohrey, Frank TSV Altena 1963 3 LM 40
33. 0:52:29 Stoéhr, Sebastian 1990 2 SchiB
34. 0:52:33 Schréter, Ulrike TuS 08 Bilstein 1952 1 LW 50
35. 0:52:44 Schmidt, Ingolf TUS Stbcken-Dahlerbriick 1951 4 LM 50
36. 0:53:10 Hostert, Ludger 1961 4 LM 40
37. 0:53:18 Schubert, Heinz 1937 1 LM 65
38. 0:53:47 Didzodeit, Dietmar TuS Wengern 1958 4 LM 45
39. 0:53:48 Siller, Christa TuS Alchen 1955 1 LW 45
40. 0:54:18 Kurz, Andreas TUS Stécken-Dahlerbriick 1960 5 LM 40
41. 0:54:27 Thiel, Jirgen LT Iserlohn 1958 5 LM 45
42. 0:57:31 Kuhl, Willi TuS Wellinghofen 1937 2 LM 65
43. 0:57:37 Paul, Heiner 1936 3 LM 65
44, 0:57:40 Reinacher, Ute LT Hohenlimburg 1961 1 LW 40
45, 0:57:49 Van der Clyzen, Mike Lebenshilfe Ludenscheid 1972 4 LM 30
46. 0:57:50 Berghoff, Heiner LG Olympia Dortmund 1951 5 LM 50
47. 0:57:50 Zimmerers, Katja LC Rapid Dortrmund 1975 1 LW 20
48. 0:57:54 Griber, Arno Lebenshilfe Lidenscheid 1974 2 LM 20
49, 0:59:13 Halbe, Andrea LT Witten 1968 3 LW 35
50. 0:59:20 Braun-Nott, Angelika LT Hohenlimburg 1952 2 LW 50
51. 1:01:06 Schnitzler, Dirk 1962 6 LM 40
52. 1:02:59 Schoppe, Alexandra 1969 2 LW 30
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