
20. Berg- und Waldlauf der LG Iserlohn am 06. November 1999 in Iserlohn 
 
 
        10 km - Gesamtwertung 
 
          1. Hoerstemeier, Martin        70 LG Iserlohn                    36:53   1. M     
          2. Fischer, Stefan             63 LAV Essen                      39:19   1. M35   
          3. Frerich, Mathias            68 Tus Iserlohn Lauftreff         40:06   1. M30   
          4. Meisel, Andreas             64 City Men Letmathe              40:35   2. M35   
          5. Ketzer, Christoph           67 Iserlohner Tri Team            41:36   2. M30   
          6. Buddruweit, Joerg           65 Iserlohner Tri Team            42:39   3. M30   
          7. Tiago, Victor               70 LG Iserlohn                    42:42   2. M     
          8. Gora, Gottlieb              57 ASV Iserlohn                   43:10   1. M40   
          9. Kesper, Martin              66 MC Menden                      43:56   4. M30   
         10. Otto, Walter                38 MC Menden                      44:42   1. M60   
         11. Nittel, Andreas             62 Tus Iserlohn Lauftreff         44:55   3. M35   
         12. Weissbrich, Manfred         40 ASV Iserlohn                   45:11   1. M55   
         13. Werschuhn, Ingrid           66 LAV Essen                      45:31   1. W30   
         14. Werkmueller, Joerg          56 LT Hohenlimburg                46:15   2. M40   
         15. Schriewer, Gerhard          44 Ski Club Rahmede               46:18   2. M55   
         16. Werkmueller, Karin          58 TSV Hagen 1860                 46:24   1. W40   
         17. Reers, Martin               67 **kein Verein**                46:32   5. M30   
         18. Poschmann, Frank            52 SV Deilinghofen/Sundwig        46:33   1. M45   
         19. Chmielewsky, Otto           51 **kein Verein**                46:46   2. M45   
         20. Wiehasen, Lothar            59 MC Menden                      46:57   3. M40   
         21. Springob, Ulrike            59 TSV Altena                     47:20   2. W40   
         22. Celen, Cengiz               54 **kein Verein**                48:11   3. M45   
         23. Griesbach, Michael          59 LG Iserlohn                    48:19   4. M40   
         24. Tautz, Manfred              41 Tus Iserlohn Lauftreff         48:24   3. M55   
         25. Hoffmann, Heinz             39 Tus Iserlohn Lauftreff         49:18   2. M60   
         26. Schoo, Franz                58 MC Menden                      49:19   5. M40   
         27. Kotzur, Marian              55 Tus Iserlohn Lauftreff         49:27   6. M40   
         28. Fischer, Gerhard            38 Tus Iserlohn Lauftreff         51:42   3. M60   
         29. Mummel, Michael             52 LT Hohenlimburg                53:00   4. M45   
         30. Schreiber, Bettina          73 **kein Verein**                53:50   1. F     
         31. vom Braucke, Volker         55 **kein Verein**              1:00:15   7. M40   
         32. Krebber, Bettina            72 **kein Verein**              1:08:58   2. F     
         33. Lorenz, Uli                 66 **kein Verein**              1:08:59   6. M30   
 


