25. Berg- und Waldlauf Iserlohn 5 km 31.10.200421:07
Platz Zeit Name Verein Jahrgang PL_AK AK
1. 00:19:00 |Eckhardt, Nick ITT 1987 1. mJgdB
2. 00:19:10 |Digiovanni, Calogero - 1982 1. LM 20
3. 00:19:14 |Dick-Cortmann, Marcus [LG Schwerte 1971 1. LM 30
4. 00:20:00 |Karantonas, Georgios |LG Ludenscheid 1973 2. LM 30
5. 00:20:03 |Knoblich, Stephan MC Menden 1984 2. LM 20
6. 00:20:04 |Scholz, Carsten MC Menden 1974 3. LM 30
7. 00:20:06 |Czerlinski, Manfred G. M. Schule Wetter 1961 1. LM 40
8. 00:20:11 |Panzlaff, Jirgen Tri As Hamm 1968 1. LM 35
9. 00:20:21 |Munster, Jan-Hinrich LG Iserlohn 1987 2. mJgdB
10. 00:20:37 |Heinrich, Christian TuS Jahn Werdohl 1981 3. LM 20
11. 00:20:41 |Reckert, Marcus LG Schwerte 1966 2. LM 35
12. 00:20:46 |Recker, Markus TV Deilinghofen 1989 1. SchiA
13. 00:21:12 |Halt, Daniel T 1985 1. mJgdA
14. 00:21:19 |Miinzberg, Robert LG Iserlohn 1987 3. mJgdB
15. 00:21:24 |Hilskamp, Hubert LC Wuppertal 1958 1. LM 45
16. 00:21:29 |Herbst, Nickolas MC Menden 1986 2. mJgdA
17. 00:21:30 |Jenner, Christoph - 1987 4. mJgdB
18. 00:21:37 |Walter, Verena MC Menden 1981 1. LW 20
19. 00:21:58 |Schutze, Lothar - 1951 1. LM 50
20. 00:22:04 |Moock, Hardy - 1959 2. LM 45
21. 00:22:06 |Jarzombek, Tobias - 1976 4. LM 20
22. 00:22:37 |Hollop, Dominik TV Deilinghofen 1991 2. SchiA
23. 00:22:39 |Abrath, Moritz - 1989 3. SchiA
24. 00:23:38 |Krutmann, Dominik MC Menden 1985 3. mJgdA
25. 00:23:38 |Maslowski, Christian TuS Jahn Werdohl 1986 4. mJgdA
26. 00:24:48 |Heggemann, Andre Lauf-Treff Iserlohn 1986 5. mJgdA
27. 00:25:08 |Fehr, Kurt MC Menden 1941 1. LM 60
28. 00:25:29 |Kuchmeister, Monika | VfK Iserlohn 1964 1. LW 40
29. 00:25:50 |Boérger, Karl-Heinz SC Hennen 1957 3. LM 45
30. 00:25:54 | Schadwill, Damian LG Iserlohn 1993 4. SchiA
31. 00:26:27 |Stuhldreher, Bernd City- men 1960 2. LM 40
32. 00:28:18 |Dorre, Peter - 1947 1. LM 55
33. 00:28:20 |Oberste, Julian TV Deilinghofen 1992 5. SchiA
34. 00:28:34 |Sanger, Angela TG Witten 1969 1. LW 35
35. 00:30:10 |Schamuhn, Kurt SC 1912 Hennen 1937 1. LM 65
36. 00:32:08 |Filips, Bernd VfK Iserlohn 1955 4. LM 45
37. 00:32:08 |Jarzombeck, Holger VfK Iserlohn 1952 2. LM 50
38. 00:32:09 |Minster, Alexandra LG Iserlohn 1987 1. wJgdB
39. 00:34:35 |Hoffmann, Sabine LT Iserlohn 1968 2. LW 35
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